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1.(2025)Na Educacgdo Fisica, os jogos podem ser classificados em diferentes
categorias, de acordo com suas caracteristicas, objetivos e contextos. Além de
aprimorar habilidades fisicas, eles tém um papel fundamental no
desenvolvimento social, emocional e cognitivo dos alunos, promovendo um
aprendizado holistico e integrador. A esse respeito, relacione os tipos de jogos
apresentados com os seus respectivos conceitos:

1. Jogos recreativos.

2. Jogos cooperativos.

3. Jogos competitivos.

( ) Envolvem a colaboragdao entre os participantes para alcangcar um objetivo
comum.

() Envolvem disputas com regras claras, visando vencer ou superar adversarios,
podendo ser esportes tradicionais ou jogos adaptados.

() Envolvem atividades e brincadeiras orientadas com objetivos bem definidos e
carater ludico.

Assinale a opc¢ao que indica a relagdo correta na ordem apresentada, de cima
para baixo.

2.(2026)Considerando a utilizacao dos jogos eletronicos (JE) como recurso
pedagdgico nas aulas de Educacao Fisica, analise as afirmativas a seguir.

I. Os JE integram a cultura corporal contemporanea e e podem ser tematizados
nas aulas de Educacao Fisica, ndao apenas como pratica de entretenimento, mas
como manifestacdes culturais que envolvem estratégias, regras, interacdes sociais,
tecnologias e diferentes formas de participagao corporal.

II. A utilizacdo de JE na Educacao Fisica pressupde a substituicao das praticas
corporais tradicionais por experiéncias digitais, uma vez que os JE propdem
formas de interatividade em que ambientes virtuais.

[ll. A utilizacao pedagdgica dos JE permite desenvolver habilidades interpessoais,
quando promove o trabalho em equipe, e exercita estratégias de resolucao de
problemas, habilidades aplicaveis na vida cotidiana e em esportes reais.

Esta correto o que se afirma em:

A) |, apenas.
B) I e ll, apenas.
) e lll, apenas.

D) Il e lll, apenas.
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(E) I, 1l e 1l



3.(2024)Representacdo corporal do imaginario que inclui o raciocinio,
expressando a falta do objeto ndo presente por meio da imaginacdo. E
também uma forma de assimilar o real aos seus desejos, libertando estes das
suas necessidades de acomodacgao, sendo assim uma atividade que gera
prazer na sua realizacdo. E apesar do predominio da fantasia, a atividade
psicomotora exercida acaba por prender a crianca a realidade. Na sua
imaginacao ela pode modificar sua vontade, usando o "faz de conta", mas
quando expressa corporalmente as atividades, ela precisa respeitar a

realidade concreta e as relagcées do mundo real.
BUENO, L.H. A importancia do jogo no desenvolvimento infantil e o papel do professor no seu
desenvolvimento. 2008. 43f. Trabalho de conclusdo de curso (licenciatura — Educacao Fisica) —
Universidade Estadual Paulista, Instituto de Biociéncias de Rio Claro. Rio Claro, 2008.

A descrigcdo acima corresponde a definicdo de
(A) jogos cooperativos.

(B) jogos simbdlicos.

(C) jogos de construcao.

(D) pequenos jogos.

(E) jogos de estafetas.

4.(2025) A BNCC considera os jogos como um dos eixos estruturantes das
praticas corporais, juntamente com outras unidades tematicas. Eles sdo
reconhecidos como uma ferramenta pedagégica importante para o
desenvolvimento integral dos alunos. A esse respeito, analise as afirmativas a
seguir.

I. Os jogos sao caracterizados, entre outros aspectos, pela criacdo e alteracao de
regras e pela obediéncia de cada participante ao que foi combinado
coletivamente.

ll. Os jogos ajudam a desenvolver competéncias como comunicagao, trabalho em
equipe, pensamento critico e resolucao de problemas.

1. Os jogos simbolicos sdao utilizados como meio de promover o bem-estar,
fortalecer habilidades motoras e estimular a superacao de adversarios.

Esta correto o que se afirma em

A) |, apenas.
B) I e ll, apenas.
) e lll, apenas.

(

(
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(D) Il e lll, apenas.

(E) I, 1l e .

5.(2025)0 professor de Educacdo Fisica dividiu sua turma em duas equipes
para uma partida de futebol de saldao, com adaptagées nas regras. Entre as
mudancas estdo: cada jogador do time deve tocar na bola pelo menos uma
vez antes que se possa chutar a gol; a cada cinco minutos todos os jogadores
mudam de posicao e alguns, de equipe; e a partida termina quando ambos os
times atingirem, em conjunto, um numero determinado de gols. Entre as



diferentes concep¢ées de jogos na Educacio Fisica, assinale a opcao que

indica aquela em que a estratégia usada pelo professor pode ser enquadrada.
A) Cooperativos.

(
(B) Culturais.

(C) Competitivos.
(D) De raciocinio.
(E) De aventura.
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